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Onderzoek Free Learning
Gemiddeld beoordeeld met een 8,4!

Met 14.000 cursisten 
per maand en bijna 30 
vrije e-learning modules 
voorziet Free Learning blijkbaar in een behoefte. Maar 
wie zijn die 14.000 mensen? Uit onderzoek blijkt 
dat 80% MBO is opgeleid en voornamelijk in de VVT 
werkt. Logisch, dat is ook de grootste groep. Bijzonder 
is dat, ondanks het feit er geen speciale Free Learning 
modules voor mantelzorgers zijn, maar liefst 12% (ook) 
mantelzorger of vrijwilliger is. Blijkbaar is de kennis die 
via Free Learning wordt aangeboden ook relevant voor 
deze doelgroep, want voor het certifi caat hoeven ze het 
niet te doen. Dat sluit mooi aan bij het feit dat helft 
van alle cursisten een module doet omdat hij/zij het 
‘gewoon leuk of interessant vindt’. Maar soms is het 
ook verplicht gesteld door de werkgever (11%) of de 
opleiding (9%). Wil je op de hoogte blijven van Free 
Learning? Geef je op voor de Free Learning Nieuwsbrief 
en like de Free Learning Facebook pagina. 

Gezond&Zeker Kennisdagen 
31 okt & 1 nov Nieuwegein

Met 50 unieke workshops,  ingedeeld in niveau, 
branche en thema, een inspirerend plenair 
programma en natuurlijk de praktijkmarkt, zijn de 
jaarlijkse Gezond&Zeker dagen een niet te missen 
event voor Ergo- en Veiligheidscoaches. Omdat er veel 
verandert in de zorg gaan we dit jaar met z’n allen 
nadenken over toekomstbestendige, duurzame zorg. 
Gezond, veilig en ergonomisch werken is in 2016 
voor élke zorgmedewerker belangrijker dan ooit. 
Het thema is dan ook ‘Morgen beter zorgen’. Het 
workshopoverzicht vind je op www.gezondenzeker.nl , 
daar kun je je ook opgeven. Wees er snel bij, want ook 
voor de workshops geldt: vol = vol. Deelname aan één 
van de kennisdagen kost € 119,50. Kom niet alleen, 
neem je collega Ergo- of Veiligheidscoaches mee: voor 
zorgorganisaties die 
30 medewerkers of 
meer aanmelden, 
mag elke 10e 
deelnemer gratis 
naar binnen. Tot in 
Nieuwegein! 

ErgoCoach Training 2.0 
Doe mee met de pilot orthopedie

Werken op een specialistische afdeling van een ziekenhuis of 
revalidatiecentrum vraagt om andere ErgoCoaches en dus ook om 
een andere training. LOCOmotion ontwikkelt daarom in opdracht 
van StAZ speciaal voor deze groepen de ErgoCoach 2.0 training. In 
november is er in dat kader een gratis pilottraining voor ErgoCoaches 
van orthopedieafdelingen. Belangrijke elementen in de tweedaagse 
cursus zijn kennis over wat fysieke overbelasting met je lichaam doet, het 
beoordelen van je eigen werkplek, normen, regels en effectief adviseren.  
Bovendien leer je in de training de opgedane kennis te verwerken in 
een praktisch ‘ergo-selfi e-fi lmpje’. De beste fi lmpjes worden geplaatst 
op www.ergofi lm.nl. 
De pilottraining is op 
dinsdag 8 november 
en donderdag 24 
november 2016.  
Meld je aan bij nico@
knibbe.info. Deelname 
is gratis voor maximaal 
twee cursisten per 
ziekenhuis.

BTN ondersteunt mantelzorgers
met folders en cursus

Mantelzorgers vinden dat de ondersteuning door de professionele 
thuiszorg beter zou kunnen. Branchebelang Thuiszorg Nederland (BTN) 
ontwikkelde daarom scholing en voorlichtingsmateriaal voor zorgverleners 
waarmee ze mantelzorgers kunnen ondersteunen.  Na een uitgebreide 
inventarisatie naar de behoeften bij mantelzorgers en zorgprofessionals zijn 
10 onderwerpen uitgekozen waarover een informatiekaart is ontwikkeld. 
Deze kaarten met praktische informatie voor de mantelzorger gaan over 
toiletgang, vallen, verslaving, CVA, MS en Reuma.   

Ook is er voor zorgprofessionals een training over het samenwerken 
en afstemmen met de mantelzorger ontwikkeld. Het is een train-de-
trainer training zodat binnen je organisatie een 
grote groep kunt bereiken. Aan bod komen 
rolbewustzijn, signaleren, gesprekstechnieken en 
advies & doorverwijzing. De training is, net zoals 
de kaarten, mooi uitgewerkt met veel praktische 
suggesties en gevarieerde werkvormen. 

Informatie: Lindy Hilgerdenaar 
lhilgerdenaar@branchebelang-thuiszorg.nl.


